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¿Comidas caseras en la escuela? 
Cómo el Distrito Escolar de la Ciudad de White Plains está trabajando para aumentar 

servicio de alimentos y satisfacción con las comidas para todos los estudiantes. 
 

White Plains, 1 de marzo, 2023: El Distrito Escolar de la Ciudad de White Plains, Brigaid y Noto Nutrition 

Consulting se han unido para apoyar las metas culinarias del distrito; de comidas saludables y deliciosas 

mientras aumentan la satisfacción de los estudiantes. El distrito escolar ha estado trabajando para mejorar 

su programa de alimentación autonomo y realizó una valoración y evaluación completa de su programa de 

servicio de alimentos y nutrición existente en el otoño de 2020. Los resultados de la evaluación identificaron 

áreas de oportunidad que reducirían los gastos generales, mejorar las comidas ofrecidas y aumentar la 

satisfacción de los estudiantes. 

 

Una Solicitud formal de Propuesta (RFP) siguió a la evaluación, para solicitar, calificar y revisar posibles 

proveedores que pudieran satisfacer las necesidades del distrito. El proceso de RFP dio como resultado que 

el distrito contratara a Brigaid y Noto Nutrition para ayudar al personal de Servicios de Alimentos y 

Nutrición a cumplir con los objetivos culinarios del distrito de aumentar la cocina casera saludable, utilizar 

más productos locales del estado de Nueva York de la granja a la mesa y expandir la variedad del menú 

para estudiantes. 

 

Brigaid es un equipo de chefs profesionales que ayudan a que prosperen los programas de comidas 

escolares. A través de capacitación práctica, tutoría individual y soluciones personalizadas, el equipo de 

chefs de Brigaid se asocia con los programas para ayudarlos a lograr sus objetivos operativos y empoderar 

y apoyar a los miembros del personal a través de un desarrollo profesional individualizado de alta calidad. 

 

A principios de febrero, el chef de brigaid Patrick Firmender comenzó a trabajar con los miembros del 

equipo dedicados de WPCSD en el departamento de Servicios de Alimentos y Nutrición. Chef Firmender 

continuará sirviendo como miembro del equipo de recursos y apoyo profesional para todos los miembros 

del personal de WPCSD para que puedan profundizar sus habilidades culinarias y hacer la transición a 

cocinar más "desde cero". En última instancia, el objetivo de esta asociación es apoyar a los miembros del 

personal con las herramientas necesarias para impulsar y hacer crecer el programa. 

 

Noto Nutrition Consulting está dirigido por Stephanie Noto, una dietista/nutricionista registrada y experta 

en servicio de alimentos que ha ayudado a muchos distritos escolares a equilibrar las necesidades 

nutricionales de sus estudiantes. Ella apoya la educación nutricional de los estudiantes exponiéndolos a 

alimentos nuevos y emocionantes. Estos nuevos miembros del equipo ya han comenzado su trabajo de 

apoyo al departamento de Servicios de Alimentos y Nutrición de WPCSD, y el Distrito está entusiasmado 

con todos los cambios que se avecinan. 

 

Para obtener más información sobre estos contratistas, visite Brigaid en https://www.chefsbrigaid.com/ y 

Noto Nutrition Consulting a https://www.notonutrition.com/.   
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